
 

○冬の自然にふれながら、変化に気づいたり、不思議さや面白さを感じたりする。 

〇友だちと共通の目的を持って協力し、意見を出し合いながら表現することを楽しむ。 

 

２月になると節分、立春を迎え、暦の上では春ですね。しかし、冷たい空気に包ま

れる日が続きます。それでも、子どもたちの明るい笑い声を聞くと、身体の中から温

まる気持ちになります。 

さて、今月は雪が積もる日が多かったですね。冷たい雪に触れると、はじめは驚い

ていた子どもたちも、慣れてくると大喜びで触ったり感触を楽しんだりしていまし

た。泣いたり笑ったりの様々な表情から、五感を通してしっかり冬の季節を感じとっ

ているのだなと実感しました。 

出雲市内・園内でインフルエンザが流行しています。保育園では室内の換気・加湿・

うがいなどで対策をしています。家庭では、帰宅後の手洗い・うがいをしっかりとし

て十分な睡眠、バランスの良い食事を心がけて元気に過ごしていきましょう。 

２月の保育のねらい 

 

令和８年１月３０日 

わらべのうち保育園 

♪北風小僧の寒太郎 ♪クマはなぜ眠る 

♪おさるのレストラン ♪おにのパンツ ♪ゆきのペンキ屋さん 

♪ぞうさんのぼうし ♭おしくらまんじゅう  

ダンス「エビカニクス」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

                                                             

                                

 

 

 

１日 日  

２日 月 
メディアと上手に付き合う 

ウィーク（８日まで） 

３日 火 豆まき 

４日 水 園長の話 

５日 木 太鼓あそび 

６日 金  

７日 土  

８日 日  

９日 月 体操あそび 

１０日 火  

１１日 水          建国記念の日 

１２日 木 お魚屋さんがやってくる！ 

１３日 金 【布団持ち帰り】 

１４日 土  

１５日 日  

１６日 月 身体測定 

１７日 火 ありがとうの会リハーサル 

１８日 水 園開放日 

１９日 木  

２０日 金 ありがとうの会 

２１日 土  

２２日 日  

２３日 月          天皇誕生日 

２４日 火  

２５日 水  

２６日 木 
くるくるパン作り 

保護者会役員会 

２７日 金 
避難訓練（火災通報訓練） 

誕生会    【布団持ち帰り】 

２８日 土 どんぐり組懇談会 

２月のうた 

 

 

 

 

豆まき ３日（火）豆まきでは、みんなの心の中の悪い鬼を退治します。豆の誤嚥

を避けるため、丸めた新聞豆をまきます。 

どんぐり・はっぱ・きのこ組は、年長児が扮した鬼に向かって新聞紙豆をまきます。

みんなで１年の無病息災を願いたいと思います。 

お魚屋さんがやってくる！ １２日（木）いつも給食のお魚を用意して下さる 

「中島鮮魚店」さんが、大きなブリをさばくところを見せて下さいます。お魚の命

をいただくことを感じたり、生の魚を見たり触れたりしたいと思います。 

ありがとうの会 ２０日（金）は、放課後児童支援施設で「ありがとうの会」を予

定しております。きのこ組・たいよう組が歌あそび、劇ごっこ、太鼓等を発表しま

す。駐車場など詳細については後日お知らせ致します。 

２月の行事について 

 

～３月の予定 

✿１４日（土） 卒園式（年長児保護者のみ） 

✿３０日３１日 年度末希望保育 

         （お弁当が必要です） 

お知らせ・お礼 

先日、社会福祉法人の地域貢献連絡会の各施設へお米の寄贈があ

りました。このお米は、JAまつりの「米ひとにぎり運動」として、

斐川町内の農家さんや、農業法人より集められたお米です。園児と

学童児が美味しくいただきました。 

★お誕生日のお友だち★ 

みやざわ たけるさん  ５歳 

ながしま あさひさん  ４歳 

にしこおり つばささん ４歳 

はら   ひまりさん  ３歳 

かなやま いっせいさん １歳 

 

わらべのうちだより 
 

「交通安全指導がありました」 

 

◎インフルエンザ流行の為、延期になっていた「初釜」・「くるくるパン作りは

２月に行う予定です。 

 


